
Beneficios del ajedrez: 

Potencia el funcionamiento autónomo.

Mejora las relaciones sociales, ha-
ciendo amig@s de distinta edad, 
sexo u otros rasgos culturales.

Enseña a aceptar las derrotas y asimilar las victorias, 
aprovechando el aprendizaje prueba-error.

Agiliza la toma de decisiones.

Educa el pensamiento y ayuda a generar es-
trategias de resolución de problemas.

Es un gimnasio mental en el que se prac-
tica: memoria, cálculo, atención, concen-
tración, visión espacial, reconocimiento de 
patrones, pensamiento lógico…
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Asociación Valenciana de 
Ajedrez Educativo e Inclusivo

El ajedrez es 
una gran idea
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Expertos en ajedrez y didáctica:

Profesorado con experiencia didáctica, conocimientos 
de ajedrez y formación específica.

Estructura para el desarrollo completo en el mundo del 
ajedrez.

Vinculación directa con varios clubes, acceso a 
competiciones y a clases de tecnificación impartidas por 
el Gran Maestro Internacional Alexis Cabrera.

Método propio:

Recursos didácticos propios de 
calidad y variados.

Contenidos transversales.

Trabajo individualizado por niveles en el 
que cada alumn@ avanza a su propio 
ritmo con material adecuado para su 
nivel.

Circuito de torneos escolares durante el 
curso.


